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場  所 フィールドの様子 

国道４00号沿 
（旧道・温泉街含む） 

初夏を迎えた緑濃い渓谷がきれいです。 
ミズキ・ヤマボウシ・オトコヨウゾメ・ホオノキ・

トチノキ・キリ・ニセアカシア・イワガラミ・マタ

タビ・ノイバラの花々が観察できます。 

渓谷遊歩道 

やしおコース 

回顧
みかえり

コース 

遊歩道は緑のトンネル！ 
ミズキ・ヒメウツギ・コゴメウツギ・オトコヨウゾ

メ・ガマズミ・ヤブデマリ・アブラツツジ・ヤマボ

ウシ・トチノキ・ホオノキ・ツリバナ・ヤブムラサ

キ・チゴユリ・ユキザサ・マムシグサ・フタバアオ

イ・コンロンソウ・ササバギンラン・フタリシズカ・

スミレ類の花々が観察できます。 

ビジターセンター周辺 

前山歩道・七ツ岩吊橋 

天皇の間記念公園 

ビジターの森と鹿股川の渓谷美！ 
ヤマツツジ・ミズキ・オトコヨウゾメ・アブラツツ

ジ・ガマズミ・ヤマボウシ・ツリバナ・トチノキ・

ホオノキ・チゴユリ・マムシグサ・フタリシズカ・

スミレ類の花々が観察できます。 

日塩もみじライン 
（奥塩原温泉地区） 

料金所から先、カラマツの新緑がきれいです。 
フジ・アオダモ・ミズキ・トチノキ・ホオノキ・ヤ

マボウシ・オニグルミ・サワグルミ・ノイバラ・カ

エデ類の花々が観察できます。 

塩原自然研究路 

新湯富士 

大沼公園 
（大沼・ヨシ沼） 

自然研究路ではコゴメウツギ！大沼のカンボ

クが開花間近！ヨシ沼ではヤマツツジ・レン

ゲツツジ・ワタスゲ！ 

ミズキ・モミジイチゴ・ハナイカダ・トチノキ・ホオノキ・

コゴメウツギ・カラコギカエデ・ミヤマガマズミ・マムシグ

サ・ヒトツバテンナンショウ・ヒロハテンナンショウ・チゴ

ユリ・マイヅルソウ・ツクバネソウ・セントウソウ・ホソバ

ノアマナ・タニギキョウ・オオヤマフスマ・ササバギンラン・

スミレ類の花々が観察できます。 

散策・観察する時は、許可無く散策路・木道から降りたり、

動植物の採取などを行ったりしないよう「公園マナー」を守

りましょう。 

 塩原温泉フィールド情報

塩原温泉ビジターセンター 



～塩原自然研究路・大沼公園～               撮影日：６月５日 

  

 

   

       

     

          

トチノキ 

大沼から新湯富士を望む 
撮影日：６月５日 

レンゲツツジ 

ヨシ沼 
撮影日：６月５日 

コゴメウツギ 

大沼 
撮影日：６月５日 

ヨシ沼 
撮影日：６月５日 

カマツカ 

フタリシズカ 


